SPEISEPLAN 23.03.-27.03.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gericht 1 Gericht 1 Gericht 1 Gericht 1 Gericht 1
Bohnengemise Milchreis Sternchensuppe Siufllkartoffel - Blumenkohl - Spinat Veggie Menu
mit Minikartoffeln mit roter Griitze (Gemiisebouillon mit Auflauf
Pesto und Krauterschmand ? Suppennudeln) mit Sonnenblumenkernen 3 °
dazu Weizenbaguette
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Gericht 2 Gericht 2 Gericht 2 Gericht 2 Gericht 2
Hahnchenragout Fish n Chips Kofte vom Rind Afrikanische Hahnchen - Cultina Meni

in Tomaten - Mozzarella Creme
mit Paprika dazu Risi e Bisi

(panierter Seelachs
mit Kartoffelspalten)

mit Gemisebulgur (Paprika,
Zucchini, Tomate)

Kichererbsen Pfanne dazu
knusprige Rosti

(Reis mit Erbsen) dazu Bohnensalat und Minzdip }
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Pastabar Pastabar Pastabar Pastabar Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

o

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

o

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

o

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

&

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

o

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung
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Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung
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Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung
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Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung
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Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung
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Dessert

Wechselndes Dessert

Allergene siehe Ausschilderung
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Dessert

Wechselndes Dessert

Allergene siehe Ausschilderung
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Dessert

Wechselndes Dessert

Allergene siehe Ausschilderung
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Cultina

Dessert

Wechselndes Dessert

Allergene siehe Ausschilderung

S (

Dessert

Wechselndes Dessert

Allergene siehe Ausschilderung
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