
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Veggi
Gnocchi in Käsesauce 


mit Tomaten-Zucchini-Auberginen-
Paprika Gemüse
1,
7


 
 
 
 


Veggi
Kartoffel-Spinat Auflauf 


mit Balkankäse




Veggi
Vegetarische Lasagne 


mit Porree, Möhren und Sellerie
5


 
 


Veggi
Erbseneintopf mit Möhren 


und regionalen Kartoffeln 

dazu Baguette
1,
4


 


Veggi

Fleisch / Fisch
Chili con carne 


mit Reis
2

Fleisch / Fisch
Gebratene Lachsfrikadelle 


mit Limetten-Basilikum Sauce, 

Zucchini und Vollkornnudeln
1,
3


 
 
 


Fleisch / Fisch
Hähnchengyros mit Tzatziki , 


Krautsalat und Reis
3


 
 


Fleisch / Fisch
Bratwurstschnecke 


mit Bratensauce, 

Erbsen und Salzkartoffeln
1,
3,
5


 
 
 
 


Fleisch / Fisch

Pastabar
Pasta mit Saucen 




Allergene siehe Ausschilderung

Pastabar
Pasta mit Saucen




Allergene siehe Ausschilderung

Pastabar
Pasta mit Saucen




Allergene siehe Ausschilderung

Pastabar
Pasta mit Saucen




Allergene siehe Ausschilderung

Pastabar

Salatbar
Salat mit Joghurt-, Essig-Öl- oder
Balsamico-Dressing


Allergene siehe Ausschilderung

Salatbar
Salat mit Joghurt-, Essig-Öl- oder
Balsamico-Dressing


Allergene siehe Ausschilderung

Salatbar
Salat mit Joghurt-, Essig-Öl- oder
Balsamico-Dressing


Allergene siehe Ausschilderung

Salatbar
Salat mit Joghurt-, Essig-Öl- oder
Balsamico-Dressing


Allergene siehe Ausschilderung

Salatbar

Dessert
Frisches Obst ( Stückobst oder
Obstsalat) 




Allergene siehe Ausschilderung

Dessert
Naturjoghurt oder Quark


mit Bananen




Allergene siehe Ausschilderung

Dessert
Frisches Obst ( Stückobst oder
Obstsalat) 




Allergene siehe Ausschilderung

Dessert
Naturjoghurt oder Quark


mit Erdbeeren 




Allergene siehe Ausschilderung

Dessert

SPEISEPLAN 30.05. - 03.06.2022


