
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Veggi
Serbischer Bohneneintopf 

 mit Vollkornreis

Veggi
Käsespätzle 

 mit Zwiebelschmelze 1, 3, 5, 7

      

Veggi
"Fluffies" Kleine Pfannküchlein 

 mit Beerensauce 
 oder Vanillesauce

  

Veggi
Gemüsestifado

 Gemüse Schmortopf mit Tomaten,
Paprika

 und Kartoffeln 3, 5

Veggi

Fleisch / Fisch
Lasagne mit Rindfleisch 3

   

Fleisch / Fisch
Mienudelpfanne 

 mit Hähnchenstreifen 
 und süß - saurer Sauce 3

Fleisch / Fisch
Wildlachsfrikadelle mit
Gurkensalat 

 und Kartoffelpüree

  

Fleisch / Fisch
Köttbullar ( Hackbällchen ) 

 mit Preiselbeer-Rahmsauce, 
 Möhren und Salzkartoffeln 3

     

Fleisch / Fisch

Pastabar
Pasta mit Saucen

  
Allergene siehe Ausschilderung

Pastabar
Pasta mit Saucen

  
Allergene siehe Ausschilderung

Pastabar
Pasta mit Saucen

  
Allergene siehe Ausschilderung

Pastabar
Pasta mit Saucen 

  
Allergene siehe Ausschilderung

Pastabar

Salatbar
Salat mit Joghurt-, Essig-Öl- oder
Balsamico-Dressing
 
Allergene siehe Ausschilderung

Salatbar
Salat mit Joghurt-, Essig-Öl- oder
Balsamico-Dressing
 
Allergene siehe Ausschilderung

Salatbar
Salat mit Joghurt-, Essig-Öl- oder
Balsamico-Dressing
 
Allergene siehe Ausschilderung

Salatbar
Salat mit Joghurt-, Essig-Öl- oder
Balsamico-Dressing
 
Allergene siehe Ausschilderung

Salatbar

Dessert
Frisches Obst ( Stückobst oder
Obstsalat)

  
Allergene siehe Ausschilderung

Dessert
Naturjoghurt oder Quark 

 mit Ananas
  

Allergene siehe Ausschilderung

Dessert
Frisches Obst ( Stückobst oder
Obstsalat)

  
Allergene siehe Ausschilderung

 

Dessert
Naturjoghurt oder Quark 

 mit Bananen
  

Allergene siehe Ausschilderung

Dessert

SPEISEPLAN 12.12. - 16.12.2022


