SPEISEPLAN 26.08.-30.08.2024
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Milchreis
mir roter Grutze
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Veqql
spanische Tortilla
mit Kartoffeln, Zucchini und

Tomaten
dazu Paprikasauce %3
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Veqggl
Maiscremesuppe
dazu Weizenbaguette
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Bohnenragout

mit Minikartoffeln
und Krauterquark 3

0 Wl /*

Fleisch / Fisch

Fish n Chips
(panierter Seelachs
mit Kartoffelspalten)

Fleisch / Fisch

Fleisch / Fisch

Cultina Meni

Fleisch / Fisch

Hahnchenbrustfilet iiberbacken
mit Tomate - Mozzarella
dazu Zucchini -

Fleisch / Fisch

Kofte vom Rind
mit Gemisebulgur
(Paprika, Zucchini, Tomate)

dazu Bohnensalat Vollkornnudelpfanne und Minzdip
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Pastabar Pastabar Pastabar Pastabar Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

o

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

o

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

&

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

o

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

Val

Salatbar

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

W

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung
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Dessert

Naturjoghurt oder Quark
mit Melonen

Allergene siehe Ausschilderung

ot

Dessert

Dessert

Frisches Obst ( Stiickobst oder
Obstsalat)

Allergene siehe Ausschilderung

@ Die Menis mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir Verpflegung in Schulen” und wurden von
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Cultina

Val
Dessert
Naturjoghurt oder Quark
mit Ananas

Allergene siehe Ausschilderung

Dessert

Frisches Obst ( Stiickobst oder
Obstsalat)

Allergene siehe Ausschilderung
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der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.



