SPEISEPLAN 10.02.-14.02.2025

Veqgql

Veqql
Kokos - Curry

mit Kichererbsen
und Vollkornreis 3

/e

Veqggl

Rihrei

mit Rahmspinat
dazu Salzkartoffeln

00 /|t

Veqql
Riesenrosti mit

Tomaten und Kase Uberbacken
dazu Salat

s

Veqql
Tomatensuppe

mit Suppennudeln
dazu Dinkelbrotchen

0060 /e

Fleisch / Fisch

Fleisch / Fisch

Cultina Meni

Fleisch / Fisch

Saftiges Putengulasch
mit Brokkoli
und Salzkartoffeln >

0S0®

Fleisch / Fisch

Panierte Vollkorn Fischstabchen
(Seelachs) mit Rahmsauce,
Erbsen und Salzkartoffeln " 3

092 OS B

Fleisch / Fisch

Hahnchenbrust

mit Ricotta und Spinat gefillten
Tortellini

dazu Pestosauce

080 b 4

Pastabar

Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

o

Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

o

Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

&

Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

&

Salatbar

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

Val

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

Val

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

Val

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

Dessert

Dessert

Naturjoghurt oder Quark
mit Bananen

Allergene siehe Ausschilderung

\gn

Dessert

Frisches Obst ( Stiickobst oder
Obstsalat)

Allergene siehe Ausschilderung

ol

G

)
Cultina

Dessert

Frisches Obst ( Stiickobst oder
Obstsalat)

Allergene siehe Ausschilderung

|

“%| Die Meniis mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,DGE-Qualititsstandard fiir Verpflegung in Schulen”
und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

W
Dessert
Naturjoghurt oder Quark
mit Apfel

Allergene siehe Ausschilderung



