Montag

Gericht 1

gelbes Gemiisecurry
mit Reis

Dienstag

Gericht 1

Pancakes
dazu Apfelmus
oder Vanillesauce

OO0 Va

SPEISEPLAN 23.02.-27.02.2026

Mittwoch

Gericht 1

Erbseneintopf
mit Mehrkornbaguette

L/

W

G

Donnerstag

Gericht 1

Spinatknodel
mit zerlassener Butter
und geriebenem Kase

OO0 /

Freitag

Gericht 1

Frihlingsrolle
mit stiR-saurer Woksauce

dazu Reis ?

OO

/sz
Gericht 2
Vollkornpizza
vegetarisch
NO /e

Gericht 2

Falafel Ballchen
im arabischen Brot

dazu Sesam Dip »°

NOG ¥l

Gericht 2

Veggie
Burger Auswahl
mit Pommes Frites

00 /

Gericht 2

Panierte Vollkorn Fischstabchen
Meditarrane Tomatensauce

und Blattspinat
dazu Ofenkartoffeln *°

©C6

. (%

Gericht 2

Schupfnudelpfanne
dazu gerahmtes Sauerkraut

und Schnittlauch

NOO /e

Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

o

Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

o

Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

o

Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

&

Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

&

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

W

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

Val

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

Val

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

W

Dessert

Naturjoghurt oder Quark
mit Bananen

Allergene siehe Ausschilderung

q %

GE_

Dessert

Frisches Obst ( Stiickobst oder
Obstsalat)

Allergene siehe Ausschilderung

Val
Dessert
Naturjoghurt oder Quark
mit Apfel

Allergene siehe Ausschilderung

)
Cultina

Dessert

Frisches Obst ( Stiickobst oder
Obstsalat)

Allergene siehe Ausschilderung

|

Dessert

Naturjoghurt oder Quark
mit Mandarinen

Allergene siehe Ausschilderung

“%| Die Meniis mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,DGE-Qualititsstandard fiir Verpflegung in Schulen”
und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.



