Montag

Veqgql
Falafelballchen mit Paprikawiirfel

und Tomatenkrauterdip
dazu Bulgur

QO W/

Dienstag

Veqggl

Gnocchi in Kasesauce

mit Tomaten-Zucchini-Auberginen-
Paprika

Gemiise '

DO /e

SPEISEPLAN 15.04.-19.04.2024

Mittwoch

Veqggl
Gebratene Nudeln
"Asia" mit Gemuse
( Karotten, Lauch)
und Ej > 8

2O, /e

Donnerstag

Veqggl
Kdse - Lauch Suppe
mit Ciabatta’

00

Freitag

Veqql
Maiskolben

mit Krauterbutter,
Gemisevollkornreis und Kasesauce

000 S

Fleisch / Fisch

Ravioli mit RindFfleischfillung
in Tomaten - Cremesauce
mit Marktgemiise "’

000085

Fleisch / Fisch

Paniertes Putenschnitzel mit
Bratensauce,

Erbsen-Mohren Gemise
dazu Stampfkartoffeln’

090665d ¥

Fleisch / Fisch

Leberkase mit Senfsauce,
Blumenkohl und Brokkoli
dazu Salzkartoffeln % 3 7

DO b 4

Fleisch / Fisch

Wildlachs - Spinat
Nudelauflauf

00

Fleisch / Fisch

Cultina Meni

Allergene siehe Ausschilderung

Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

o

Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

o

Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

o

Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

&

Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

o

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

W Val Val W W S
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Frisches Obst ( Stiickobst oder Naturjoghurt oder Quark Frisches Obst ( Stiickobst oder Naturjoghurt oder Quark Frisches Obst ( Stiickobst oder
Obstsalat) mit Birnen Obstsalat) mit Pflaume Obstsalat)

Allergene siehe Ausschilderung

ol

GE_

Allergene siehe Ausschilderung

q %

G

Allergene siehe Ausschilderung

Allergene siehe Ausschilderung

@ Die Menis mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard Fiir Verpflegung in Schulen"” und wurden von
der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

)
Cultina

Allergene siehe Ausschilderung
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