Montag

Gericht 1

Linsen Dal
mit Brot

00

W S

G

Dienstag

Gericht 1

Maiskolben
mit Krauterbutter,
Gemisevollkornreis und Kasesauce

NOG /e

SPEISEPLAN 08.12.-12.12.2025

Mittwoch

Gericht 1

Blumenkohl iberbacken
mit Hollandaise
dazu Kartoffeln

©] 4, /

Donnerstag

Gericht 1

Gnocchi mit Porree
in Kdserahmsauce

09 /e

Freitag

Gericht 1

Kartoffelsuppe
mit Croutons

Jal/ 1.

Gericht 2

Currywurst
mit Pommes Frites 3+ 8

v

Gericht 2

Tortellini mit Rindfleischfillung
in Tomaten - Cremesauce
mit Marktgemiuse '

00

-

Gericht 2

Gebratene Nudeln
"Asia" mit Gemise
(Karotten, Lauch)
und Hahnchen %8

e

Gericht 2

Valess Schnitzel
mit Gemuse
dazu Kartoffelstampf

NOO /s

Gericht 2

Wildlachs - Spinat
Vollkornnudelauflauf

00

Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

o

Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

o

Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

o

Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

&

Pastabar

Pasta mit Saucen

Allergene siehe Ausschilderung

o

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

W

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

Salatbar

Salat mit Joghurt-, Essig-Ol- oder
Balsamico-Dressing

Allergene siehe Ausschilderung

Dessert

Frisches Obst ( Stiickobst oder
Obstsalat)

Allergene siehe Ausschilderung

ol

GE_

V. \ga . \gt \gp Va \gn Va
Dessert Dessert Dessert Dessert
Naturjoghurt oder Quark Frisches Obst ( Stiickobst oder Naturjoghurt oder Quark Frisches Obst ( Stiickobst oder
mit Orangen Obstsalat)

mit Bananen

Allergene siehe Ausschilderung

q %

G

Obstsalat)

Allergene siehe Ausschilderung

)
Cultina

Allergene siehe Ausschilderung

ol

Allergene siehe Ausschilderung

|

@ Die Menis mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard Fiir Verpflegung in Schulen"” und wurden von
der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.



